
 

Ιωάννινα, 22 Μαΐου 2019 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Υγειονομική κάλυψη των ορεινών αγώνων "Ursa Trail" από το Σώμα 
Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών του 

Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Ιωαννίνων 

Το Σάββατο και την Κυριακή 18 & 19 Μαΐου 2019, το Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών, 

Διασωστών και Ναυαγοσωστών του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Ιωαννίνων 

κάλυψε υγειονομικά, στο Μέτσοβο Ιωαννίνων, τους ορεινούς αγώνες "Ursa Trail" 

40km, «Στα χνάρια της αρκούδας» 20km και Παίδων, οι οποίοι διοργανώθηκαν από 

τον Αθλητικό Όμιλο Μετσόβου, συγκεντρώνοντας πληθώρα Ελλήνων αλλά και 

ξένων αθλητών του ορεινού τρεξίματος. 

Στόχος των αγώνων είναι η διαδρομή να φέρει τον αθλητή μέσα στο βιότοπο της 

αρκούδας και να τον ευαισθητοποιήσει, σε θέματα προστασίας του περιβάλλοντος 

και της καφέ αρκούδας. Ο δρομέας περνά από ιστορικά μονοπάτια, ιδιαίτερης 

αισθητικής και φυσικής αξίας και από μνημεία της περιοχής. Το πρώτο κομμάτι του 

Ultra Trail βρίσκεται ανατολικά του Αράχθου, στην περιοχή του Ανηλίου και το 

δεύτερο κομμάτι δυτικά του Αράχθου, στην περιοχή του Μετσόβου. 

Η συμμετοχή στους αγώνες ξεπέρασε τους 1.200 δρομείς, ενώ εκατοντάδες ήταν 

και οι συμμετοχές στον παιδικό αγώνα. 

Το Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών Ε.Ε.Σ. Ιωαννίνων 

κάλυψε με απόλυτη επιτυχία τους αγώνες, με συνολική δύναμη 25 εθελοντών 

Σαμαρειτών, με ομάδες εντός της διαδρομής, με τον απαραίτητο εξοπλισμό, ενώ 

στον τερματισμό λειτούργησε σταθμός Πρώτων Βοηθειών, αντιμετωπίζοντας άμεσα 

κάθε περιστατικό. 


